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Dalai Lama Images d'une Vie

Cet album rA©unit prA’s de 200 photos qui illustrent la vie et les AOvA©nements que Tenzin gyatso XIVe
DalaA-lama a traversA© durant 70 ans.

De sa naissance dans une famille de petits cultivateurs jusqu'A I'A¢ge de trois ans od I'on reconnaA®t en lui la
nouvelle incarnation du DalaA -lama. Son enfance au Potala et son intronisation prA©maturA©e compte tenu des
AevA©nements qui prA©cipitent le Tibet dans un conflit avec la Chine communiste jusqu'A sa fuite et son exil en
Inde. Avec, en parallA’le, ses actions pour la libACration de son pays, et les AOvA©nements que le Tibet traverse
depuis 1959.

Sur chacune de ces photos, le DalaA -lama se souvient et livre des commentaires prA©cis.

Ce livre, en plus d'A2tre une autobiographie illustrA©e, est aussi une belle introduction au bouddhisme tibA®©tain et
A T'histoire d'un peuple, introduit par Claudine Vernez-Paillez. Rappelons aussi que 2009 sera l'anniversaire de
I'annexion du Tibet par la Chine ; I'anniversaire d'un « A©cogA©nocide ».
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